PERFECTIONNEMENT
& CONDUITE FAIBLE
ADHERENCE

DOMINEZ LES CONDITIONS DIFFICILES

Formation de 7 heures pour mattriser les
situations extremes.

.' Conditions difficiles gi Maitrise Technique o Sécurité Maximale




VOS OBIJECTIFS
D'APPRENTISSAGE

N (W N

CONDITIONS DIFFICILES

Renforcer sa maitrise du véhicule sur adhérence réduite (pluie, verglas, boue).

SECURITE ROUTIERE

Analyser les chiffres clés et comprendre les causes principales d'accidents.

MAITRISE TECHNIQUE

Valider son expérience et perfectionner sa technique de manipulation du véhicule.

ADHERENCE & DISTANCES

Prendre conscience de l'impact de la vitesse sur les distances de freinage et
d'arrét.

GESTES TECHNIQUES

Comprendre la perte d'adhérence et expérimenter les bons réflexes pour I'éviter.




VOT R E ZRE!:!)E_ELJ R ES ;IAE'ICIPANTS /..

FORMATION
EN 20% 80%

THEORIE PRATIQUE

CHIFFRES

2 EXPERTS ACCESSIBLE

FORMATEURS QUALIFIES HANDICAP BIENVENU

QU I P E UT PUBLIC PREREQUIS ACCESSIBILITE
CONCERNE

S U IV R E C ETT E o . Permis de conduire de la catégorie B Formation accueillant des personnes
Conducteurs titulaires du permis

. . ) en cours de validité le jour de la en situation de handicap, au volant de
B, qu'ils soient débutants ou

? expérimentés formation leur véhicule de service.
XPEri :
I O R M A I I o N ® P Aucune expérience préalable en
Exercant dans le cadre

conduite sur faible adhérence Nous adaptons nos méthodes
requise pédagogiques pour garantir

professionnelles ou personnel.

Pour tous ceux souhaitant une experience inclusive.
renforcer leur maitrise en

conditions difficiles




DEROULEMENT DE
VOTRE JOURNEE

o8 THEORIE

Présentation des participants, du programme de la journée et des objectifs de la formation

Chiffres de la sécurité routiére et analyse des accidents
Vérifications essentielles du véhicule avant conduite

Perturbateurs et facteurs de distraction

PRATIQUE

Installation au poste de conduite Démonstrations a 40 km/h et 80 km/h
Exercices de perte d'adhérence et gestion électronique
Maitrise du sous-virage et survirage

Limitation de la perte d'adhérence en conditions difficiles

Freinage d'urgence avec évitement

Débriefing et évaluations a chaud




FORMATEURS EXPERTS ET
INFRASTRUCTURE DEDIEE

MOYENS
ANIMATIONS PEDAGOGIQUES

Formateurs et Formatrices qualifiés et
diplomés

» 1 Véhicule Extréme Sécurité ou
véhicule client

Experts en conduite sur faible

adhérence

Piste sécurisée

Equipements de sécurité Extréme Sécurité

Pédagogie active et personnalisée
Matériel pédagogique spécialisé

EVALUATION

Présentations et recueil des attentes

Evaluations prédictives et sommatives

Débriefing et retours d'expérience a
chaud

Attestation de fin de formation



