
DURÉE NOMBRE DE STAGIAIRES MIN/MAX NOMBRE DE FORMATEUR THÉORIE ET OU PRATIQUE

1H libre ou par groupe, à convenir  1 THÉORIE + PRATIQUE

⚠

PUBLIC CONCERNÉ

OBJECTIFS DE SENSIBILISATION

PRÉREQUIS

Tous les détenteurs du permis B effectuant des trajets professionnels et
domicile/travail.

Découvrir le style de conduite éco-responsable via des exercices virtuels sur simulateur.

Aucun

ATELIER ECO-CONDUITE
SUR SIMULATEUR

80% de pratique / 20% de théorie 



ÉCO
CONDUITE

SIMULATEUR

OÙ SE DÉROULE L'ATELIER ?

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Mesurer la réduction de la consommation de carburant liée aux déplacements via
un parcours virtuel (simulateur)

La formation peut être réalisée dans votre entreprise, selon vos besoins, en complément
d'un autre atelier.

Animations

Formateur(s) et Formatrice(s) qualifié(s,es) et diplômé(s, es)

Moyens pédagogiques 

Hall d'entrée ou Salle de formation

Accès PMR ou Étage, ascenseur possible

Les enjeux de l'éco conduite

Boîte de vitesse

Audit 1 (Gestes habituels)

Coupure d'alimentation

Audit 2 (les bons gestes)

Analyse comparative des 2 tours

Débriefing et évaluations à chaud


